
Basko
Botschafter
Ausbildung
Wir werden Basko-Botschafter!



Wir werden keine Polizisten, sondern starke
Helfer. Wir lernen, zuzuhören, Probleme zu
erkennen und an Erwachsene weiterzugeben.

Warum machen wir das?



Wir werden ein
Team

1



Ziel: Ein starkes Team kann alles
schaffen!

Heute lernen wir:
uns kennen

einander zu zuhören

uns zu vertrauen



Wir stehen im Kreis.
Ein Kind wirft den Ball und ruft seinen Namen:

“Ich bin... und ich bin im Basko-Team!”
Das nächste Kind fängt, nennt den eigenen Namen und wirft weiter.
→ Danach zweite Runde: “Ich bin...und das kann ich gut!”

Alle merken: Jeder bringt etwas Starkes mit.

Übung 1 - Basko Ball



Merksatz: Wenn wir zusammenhalten, 
kann nichts schiefgehen

Aus Seilen, Stühlen oder Hula-Hoops bauen wir eine 
“Vertrauens-Brücke”.

Zwei Kinder müssen gemeinsam drüberkommen, 
ohne herunterzufallen.

Nur durch Zusammenarbeit klappt es!

Übung 2 - Brückenbau



Wie hast Du dich gefühlt, als du den Ball bekommen hast?
Wer hat dir heute geholfen?
Was bedeutet “ein Team sein” für dich?
Wie fühlst du dich jetzt?

Mini Reflexion (Sitzkreis)



Ich bin mutig. Ich bin freundlich. 
Ich bin Teil des Basko-Teams!

Basko-Merker



Abschluss
Wir singen gemeinsam den Basko-Song

Team-Pfoten-High-Five
(Alle machen die Basko-Pfote)

“Bis zum nächsten Mal, Team Basko!”
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